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An heiBen Sommertagen einen kiihlen Kopf bewahren: im eigenen Ziegelhaus ist dies kein Problem. Ziegel verbinden : h
Wéarmedammung und -speicherung perfekt und halten deswegen die Hitze drauBen. :
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(tdx) Laue Abende, Badespal? am See — bei sommerlichen
Temperaturen lasst sich das Leben im Freien richtig
genielRen. Getrubt wird die Freude allerdings, wenn man
tagsliber in einem Uberhitzten Arbeitszimmer sitzen muss
oder nachts wegen des Hitzestaus im Schlafzimmer nur :
unruhig schlafen kann. Spéatestens dann wird die X
Notwendigkeit baulichen Hitzeschutzes in aller Tragweite
deutlich. Um auch an heil3en Sommertagen einen kiihlen :
Kopf bewahren zu kénnen, ist es Uberaus wichtig, bereits |
bei der Planung des Eigenheims auf den richtigen !
Wandbaustoff zu setzen. Der Baustoff Ziegel ist die |
richtige Wahl: seine natirlichen Fahigkeiten unterstitzen |
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bt it Sariman]

Mit Ziegeln behéalt man auch an heien Sommertagen ganzjahrig ein optimales Raumklima.
einen kiihlen Kopf: Sie verbinden Warmedammung und
speichierung(pertekiundinalienideshalbldielllitze Massive Winde aus Ziegeln verhindern wirksam die
drauBen. Bild: tdx/Mein Ziegelhaus Bild T t it im 1 des H
. ' fldung von Temperaturspitzen im Inneren des Hauses. | \10i ziegelhaus GmbH &
Dank seiner Kapillarstruktur, den Luftkammern und des feuchtigkeitsregulierenden Rohstoffes Ton ist der ' Co. KG
Ziegel der ideale Wandbaustoff, wenn es um das Thema Hitzeschutz geht. Die Masse des Ziegels verleiht X Rheinufer 108

ihm die notwendige Speicherkraft. Dies gilt auch fir die hochwarmedammenden Ziegeln von ,Mein
Ziegelhaus", die zur Verbesserung der Dammwirkung zusétzlich mit Steinwolle gefillt sind: die zusétzliche
Dammung sorgt fur einen geringeren Warmedurchgang. Entscheidend ist das zeitabhéngige
Temperaturverhalten, die Warme der Sonnenstrahlen die tagsiiber auf die Auf3enwand treffen, wird im Ziegel
gespeichert und zu einem spéteren Zeitpunkt wieder an die kiihlere Umgebung abgegeben. Ein homogenes
Ziegelmauerwerk verhindert auRerdem sog. Warmebriicken und unterbindet einen unerwiinschten
Luftaustausch, da es winddicht ist. Alles in Allem begiinstigt der Baustoff Ziegel das ganze Jahr tber ein
ideales Wohlfiihlklima.
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Zusétzlich zur Ziegelbauweise sollten sich Bauherren zudem fiir einen ausreichenden Sonnenschutz an den
verglasten Flachen des Hauses entscheiden, um den Hitzeschutz des Hauses zu optimieren. Rollladen
verhindern beispielsweise das Aufheizen durch die Fensterscheibe besonders effektiv. Eine sehr gute
Dammung des Dachs ist ebenfalls empfehlenswert, zumal diese im Winter dazu beitrégt die Heizkosten zu
senken.

Generell gilt fur alle baulichen Mafnahmen: was gut gegen Hitze schitzt, schitzt auch gegen Kalte. Und
somit ist die Entscheidung fir ein rundum gut geddmmtes Ziegelhaus gleich doppelt lohnenswert.

Weitere Informationen sind erhéltlich bei Mein Ziegelhaus GmbH & Co. KG Geschéftsstelle, Rheinufer 108,
53639 Konigswinter, Telefon: (022 23) 29 66 78-0, Telefax: (022 23) 29 66 78-1, E-Mail:
info@meinziegelhaus.de oder im Internet unter www.meinziegelhaus.de.
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